LEBENSMITTEL BROT UND ONLINE-TEST VERSCHWENDUNG

Brot ist ein Lebensmittel, das sowohl im Handel als auch zu Hause weggewor-
fen wird, obwohl es meistens nicht verdorben ist.

Im Supermarkt liegt es daran, dass die Backtheken vom Supermarkt dazu ver-
pflichtet werden, das volle Angebot bis kurz vor SchlieBung bereit zu halten.

Zu Hause kann dies verschiedene Ursachen haben. Manche wollen nur frisches
Brot essen. Andere flttern mit den Resten z. B. Wasservogel. Aus Tierschutz-
grinden ist dies aber weder notwendig noch sinnvoll.

Schatze wie viel Brot in Deutschland pro Jahr weggeworfen wird.
a) 1.000.000 Kilogramm (eine Million Kilogramm)

b) 50.000.000 Kilogramm (50 Millionen Kilogramm)

c) 250.000.000 Kilogramm (250 Millionen Kilogramm)

d) 500.000.000 Kilogramm (500 Millionen Kilogramm)

e) 750.000.000 Kilogramm (750 Millionen Kilogramm)

Durch das Wegwerfen von Brot werden aber auch Wasser und Strom ver-
schwendet.

Rate wie viel Wasser verschwendet wird, wenn 1 Kilogramm Brot nicht geges-
sen wird.

a) 500 Liter Wasser

b) 750 Liter Wasser

c) 1000 Liter Wasser

d) 1250 Liter Wasser

Mit dem fur 1 Kilogramm Brot unnétig verbrauchten Strom kdnnte man eine helle
LED-Lampe ungefahr brennen lassen

a) 55 Stunden

b) 124 Stunden

c) 174 Stunden

d) 204 Stunden

Wenn wir unnétig Brot wegwerfen, verschwenden wir auch Geld. Denn das
Brot haben wir ja vorher bezahlt.

Wie gut Du jeweils geschatzt hast, kannst Du in der Losung nachschauen.

Falls Du schon Brot weggeworfen hast, kannst Du es mit dem folgenden Tipp in
Zukunft vermeiden.

Brot nicht in Plastikbeuteln aufbewahren, sondern bei Zimmertemperatur in
einem luftdurchlassigen Tongefald oder Brotkorb vor Sonne schiitzen.
Jetzt kannst Du Dich noch selbst testen mit dem Online-Test

Bist du ein Verschwender oder ein Verwender?

Link:
http://www.ekitchen.de/wissen/lebensmittelverschwendung-187759.html
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